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Dutch Multifactor Fatigue Scale (Normen 2013/Versie 1.01) DMFS
Rapportnummer 35 Cliéntnummer 2684501
Opleiding HAVO Naam Anoniem
Aanvrager Demo Geboortedatum 2-6-1984
Afdeling - Geslacht M
Proefleider Demo Testdatum 13-1-2020
Meetpretentie: Vermoeidheid bij NAH 18- jaar
Schalen Score Percentiel Classificatie
Impact 27 59-88 bovengemiddeld
Q Gevolgen vermoeidheid 19 39-58 gemiddeld
Y Gevolgen vermoeidheid ath geslacht 19 39-58 gemiddeld
8 Mentale vermoeidheid 17 39-58 gemiddeld
0 Mentale vermoeidheid afh leeftijd 17 39-58 gemiddeld
[aT] Fysieke vermoeidheid 17 59-88 bovengemiddeld
g‘) Omgaan met vermoeidheid 18 89-95 hoog
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> Impact Gevolgen vermoeidheid
Item Antwoord Score Item Antwoord Score
"8 1 nee, helemaal mee oneens 1 4 nee, helemaal mee oneens 1
Q 6 grotendeels mee oneens 2 7 grotendeels mee eens 4
Q 13 grotendeels mee eens 4 11 grotendeels mee oneens 4
a} 20 grotendeels mee eens 4 15 neutraal 3
(o 22 nee, helemaal mee oneens 5 19 nee, helemaal mee oneens 1
Q 24 neutraal 3 21 grotendeels mee oneens 2
o 26 grotendeels mee oneens 2 23 grotendeels mee oneens 2
g-\ 29 grotendeels mee oneens 2 28 nee, helemaal mee oneens 1
33 nee, helemaal mee oneens 1 31 nee, helemaal mee oneens 1
+H 35 grotendeels mee oneens 2
g 38 nee, helemaal mee oneens 1
Q,
% Mentale vermoeidheid Fysieke vermoeidheid
,}o'l Item Antwoord Score Item Antwoord Score
— 3 nee, helemaal mee oneens 5 5 grotendeels mee eens 2
Q 10 neutraal 3 9 ja, helemaal mee eens 1
Q 17 grotendeels mee oneens 2 14 grotendeels mee oneens 4
'8 27 nee, helemaal mee oneens 1 18 nee, helemaal mee oneens 1
0 32 grotendeels mee oneens 2 25 ja, helemaal mee eens 5
o 34 grotendeels mee oneens 2 30 grotendeels mee eens 4
> 37 grotendeels mee oneens 2
Omgaan met vermoeidheid
Item Antwoord Score
2 grotendeels mee oneens 4
8 grotendeels mee eens 4
12 grotendeels mee oneens 2
16 nee, helemaal mee oneens 5
36 neutraal 3
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