
Dutch Multifactor Fatigue Scale (Normen 2013/Versie 1.01) DMFS

Rapportnummer Cliëntnummer
Opleiding Naam
Aanvrager Geboortedatum
Afdeling Geslacht M
Proefleider Testdatum
Meetpretentie: Vermoeidheid bĳ NAH 18- jaar

Score

Impact 27 59-88
Gevolgen vermoeidheid 19 39-58
Gevolgen vermoeidheid afh geslacht 19 39-58
Mentale vermoeidheid 17 39-58
Mentale vermoeidheid afh leeftĳd 17 39-58
Fysieke vermoeidheid 17 59-88
Omgaan met vermoeidheid 18 89-95

Antwoord Score Item Antwoord Score
1 nee, helemaal mee oneens 1 4 nee, helemaal mee oneens

grotendeels mee oneens 2 7 grotendeels mee eens
grotendeels mee eens 4 11 grotendeels mee oneens
grotendeels mee eens 4 15 neutraal
nee, helemaal mee oneens 5 19 nee, helemaal mee oneens
neutraal 3 21 grotendeels mee oneens
grotendeels mee oneens 2 23 grotendeels mee oneens
grotendeels mee oneens 2 28 nee, helemaal mee oneens
nee, helemaal mee oneens 1 31 nee, helemaal mee oneens 1
grotendeels mee oneens
nee, helemaal mee oneens

Antwoord Score Item Antwoord
nee, helemaal mee oneens 5 5 grotendeels mee eens
neutraal 3 9 ja, helemaal mee eens
grotendeels mee oneens 2 14 grotendeels mee oneens
nee, helemaal mee oneens 1 18 nee, helemaal mee oneens
grotendeels mee oneens 2 25 ja, helemaal mee eens
grotendeels mee oneens 2 30 grotendeels mee eens
grotendeels mee oneens

Antwoord
grotendeels mee oneens
grotendeels mee eens
grotendeels mee oneens
nee, helemaal mee oneens
neutraal
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Omgaan met vermoeidheid

Mentale vermoeidheid Fysieke vermoeidheid

Gevolgen vermoeidheidImpact
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